CENTRUM ZDROWIA MEZCZYZNY

Kwestionariusz Morleya

Rozpoznanie TDS oparte na kwestionariuszu J.E. Morleya
(ADAM - Androgen Deficiency in Aging Male questionnaire)

1. Czy obserwuje Pan spadek popedu ptciowego?

2. Czy odczuwa Pan brak energii?

3. Czy obserwuje Pan spadek sity miesniowej lub obnizenie odpornosci na wysitek fizyczny?
4. Czy odnotowat Pan spadek zadowolenia z zycia?

5. Czy obnizyt sie Pana wzrost?

6. Czy jest Pan smutny i/lub w ztym humorze?

7. Czy wzwody cztonka sg stabsze?

8. Czy zauwazyt Pan ostatnio obnizenie aktywnosci ruchowej?

9. Czy chce sie Panu spac¢ po obfitym positku (obiedzie)?

10. Czy miat Pan ostatnio trudnosci w wykonywaniu pracy zawodowe;j?

WYNIK

Odpowiedz ,TAK” na pytania 1 - 7 lub na trzy inne, pozwala podejrzewac¢ TDS. Powinien Pan zasiegna¢ rady lekarza. kontakt@czm.info.pl



